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RINGKASAN

Dewasa ini buah pala setelah dipanen dapat dimanfaatkan menjadi produk yang bernilai ekonomis
di daerah produsen. Perlakuan diversifikasi produk dari limbah kulit buah pala menghasilkan teh
kulit pala yang dapat memberikan nilai tambah ekonomis dan juga dapat memberikan manfaat
kesehatan bagi yang mengkonsumsinya. Tujuan kegiatan ini adalah meningkatkan pengetahuan
dan keterampilan petani pala dalam memanfaatkan limbah kulit buah pala dengan mengolahnya
menjadi teh. Metode yang digunakan adalah sosialisasi, pelatihan, pendampingan, dan evaluasi.
Tingkat partisipasi dan antusiasme peserta sangat baik untuk menerima transfer ilmu dan
pengetahuan mengenai jenis jenis pala, kandungan gizi, dan teknologi pengolahan teh kulit buah
pala Proses pengolahan dengan peralatan sederhana, mulai dari pengupasan kulit buah pala,
sterilisasi wadah , proses penyangraian, pengemasan dan penglabelan menghasilkan produk teh
kulit buah pala, Tim pengabdian terlebih dahulu mendemonstrasikan cara pengolahan teh kulit
buah pala yang kemudian dipraktekkan secara langsung oleh peserta. Selanjutnya, dilakukan
proses pendampingan sampai peserta terampil mengolah teh kulit pala. Hasil evaluasi dilakukan
dengan pengujian organoleptik terhadap tingkat kesukaan warna, rasa dan aroma, dari teh kulit
pala. Hasilnya secara deskriptif berkisar antara suka sampai dengan sangat suka




